
Weekrooster De Warande 2022 
 
Maandag 

Tijd Activiteit Bad Opmerkingen 

07:00 uur – 11:00 uur Banenzwemmen   50m sportbad  
09:00 uur – 09:45 uur Aquafitness diep 25m bad  
09:15 uur – 09:45 uur Baby- en dreumeszwemmen Doelgroepenbad  
13:00 uur – 14:30 uur Banenzwemmen 25m bad  
13:15 uur – 14:00 uur M.B.V.O. Doelgroepenbad  
16:00 uur – 17:45 uur Banenzwemmen 50m sportbad  
19:00 uur – 19:45 uur Aquafit zwanger en 

aquafitness ondiep* 
Doelgroepenbad en 
25m bad 

Combinatie les 

19:00 uur – 20:30 uur Banenzwemmen* 50m sportbad 8 banen, 25m 
20:00 uur – 20:45 uur Aquafitness diep 25m bad  

 

Dinsdag  
Tijd Activiteit Bad Opmerkingen 
07:00 uur – 09:30 uur Banenzwemmen   50m sportbad  
09:00 uur – 09:30 uur Baby- en dreumeszwemmen Doelgroepenbad  
09:15 uur – 10:00 uur Aquafitness ondiep 25m bad  
09:45 uur – 10:15 uur Peuterzwemmen Doelgroepenbad  
10:15 uur – 11:45 uur Recreatief zwemmen 25m bad & 

Doelgroepenbad 
 

12:30 uur – 14:00 uur Banenzwemmen 50m sportbad  
13:15 uur – 14:00 uur M.B.V.O. Doelgroepenbad  
16:00 uur – 17:45 uur Banenzwemmen 50m sportbad  
19:00 uur – 19:45 uur Aqua bootcamp Doelgroepenbad  
20:00 uur – 20:45 uur Aquafitness ondiep Doelgroepenbad  
20:15 uur – 21:30 uur Banenzwemmen 25m bad  

 

Woensdag  
Tijd Activiteit Bad Opmerkingen 
07:00 uur – 11:00 uur Banenzwemmen   50m sportbad  
09:00 uur -  09:45 uur Aquafitness diep 25m bad   
09:00 uur – 09:30 uur Baby- en dreumeszwemmen doelgroepenbad  
09:45 uur – 10:15 uur Peuterzwemmen  Doelgroepenbad  
10:30 uur – 12:30 uur Recreatief zwemmen* 25m bad & 

doelgroepenbad 
Doelgroepenbad vanaf 11:00 u  

10:30 uur – 11:00 uur Dreumes- en peuterzwemmen Doelgroepenbad  

16:00 uur – 17:45 uur Banenzwemmen 50m sportbad  

19:00 uur – 19:45 uur Aquamix ondiep Doelgroepenbad en 
25m bad 

 

20:15 uur – 20:45 uur Floatfit* 25m bad Reserveren verplicht 

 
 
 
 



Donderdag  
Tijd Activiteit Bad Opmerkingen 

07:00 uur – 11:00 uur Banenzwemmen  50m sportbad  
09:00 uur -  09:30 uur Baby- en dreumeszwemmen Doelgroepenbad   
09:15 uur – 10:00 uur Aquafitness ondiep 25m bad  
09:45 uur – 10:15 uur Peuterzwemmen  Doelgroepenbad  
10:15 uur – 11:45 uur Recreatief zwemmen 25m bad & 

doelgroepenbad 
 

12:30 uur – 14:00 uur Banenzwemmen 50m sportbad  
13:15 uur – 14:00 uur M.B.V.O.   25m bad  

16:00 uur – 17:45 uur Banenzwemmen 50m sportbad  

19:00 uur – 20:15 uur Banenzwemmen* 50m sportbad 5 banen, 50m 

19:00 uur – 19:45 uur Aquamix 25m bad  

20:15 uur – 20:45 uur Floatfit HIIT* 25m bad Reserveren verplicht 

 
Vrijdag  

Tijd Activiteit Bad Opmerkingen 
07:00 uur – 11:00 uur Banenzwemmen   50m sportbad  
09:00 uur -  09:30 uur Baby- en dreumeszwemmen Doelgroepenbad   
09:15 uur – 10:00 uur M.B.V.O. 25m bad  
09:45 uur – 10:15 uur Baby- en dreumeszwemmen Doelgroepenbad  
10:30 uur – 11:00 uur Peuterzwemmen Doelgroepenbad  

10:30 uur – 12:30 uur
  

Recreatief zwemmen* 25m bad & 
doelgroepenbad 

Doelgroepenbad vanaf 11:00 u 

15:00 uur – 17:45 uur Banenzwemmen  50m sportbad  

19:15 uur – 20:45 uur Splash Beatz* 25m bad & 
doelgroepenbad 

Diploma verplicht 

  

Zaterdag  
Tijd Activiteit Bad Opmerkingen 

11:15 uur – 13:15 uur Banenzwemmen 50m sportbad  

   
Zondag  

Tijd Activiteit Bad Opmerkingen 

10:15 uur – 12:45 uur Banenzwemmen 50m sportbad  

10:30 uur – 14:00 uur Familiezwemmen 25m bad & 
doelgroepenbad 

 

   
 


